Das Verbinden von Fiihlen und Denken fiihrt in die eigene Mitte und stillt ein geheimes Be-
° diirfnis der Seele..
Kientalerhof
Durch die achtsame Wahrnehmung von Musik kénnen sich auch andere Daseinsgebiete neu er-
schliessen und der Zugang zu ihnen kann vertieft werden.
Vor allem die Natur bietet sich hierfiir an.
Wer sich zur klassischen Musik hingezogen fiihlt, mag sich manchmal fragen:
Wovon spricht sie, iber ihre Schonheit hinaus?
Woher kommt die Ahnung, dass sie mehr zu sagen hat als nur zu “gefallen*“?

[ ]
M u S I I( u n d N at u r Musicosophia kann einen Weg zu Antworten weisen. Ein Wochenende und eine Praxis, die Le-
bensfreude einlddt.

Durch wiederholtes Horen, Mitsummen, Malen, Kérperbewegungen, nachlauschende Stillepha-
sen, dem Betrachten einfacher Aufzeichnungen, spiiren und verstehen wir immer mehr, was sich
in den Klangen verbirgt. Durch die wachsende Vertrautheit kénnen sie sich nach und nach wohl-
tuend und heilsam in unserem inneren Wesen niederlassen.

Datum

15.-18. September 2025 In diesem Seminar in den Schweizer Bergen erkunden wir insbesondere den Zusammenhang

zwischen dem Erleben der Musik und dem Erleben der Natur.

- Gibt es in beiden gemeinsame Strukturen?

- Zeigen sich gleiche Prinzipien?

Ort - Welchen Einfluss hat mein Mich-Verbinden mit der Musik auf das Naturerleben und umgekehrt?

Kientalerhof AG - kommt mir beides niher?

Griesalpstrasse 44
3723 Kiental

Mo 18:00 - Do  14:00 Uhr

Zielgruppe
Alle sind willkommen.

CHF 670 | CHF 610 (Frithbucher) Carola, Jahrgang 1955, unterrichtete nach dem Studium am Richard-Strauss-Konservatorium
Miinchen an Musikschulen und privat Musikalische Fritherziehung, Klavier und Blockfléte. Seit der
J Begegnung mit der Musicosophia-Methode 2006 widmet sie sich intensiv dem bewussten Musik-
horen. 20072009 durchlief sie die Ausbildung an der Internationalen Musicosophia-Schule in St.
/ Peter/Schwarzwald und ist dort seit 2014 feste Mitarbeiterin und Seminarleiterin.Zeigen sich gleiche
Ve
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Kosten / / \\ Kursleitung: Carola ZENETTI und Alexander Wiechec

weitere Informationen /
www.kientalerhof.ch

Prinzipien?

Alexander, geboren 1969, mehrere Teilstudien: Biologie, Waldorfpdadagogik, Philosophie. Entdeck-

= , te im Jahr 2000 das Malen, dieses ging 2009 ins Schreiben {iber. Seitdem schriftstellerisch tatig.

: Auflerdem Durchfiihrung von kulturellen Veranstaltungen. Ein wichtiger Lebensimpuls ist fiir ihn

/ . ";-.a;ﬁf;" | e o Goethes naturwissenschaftliches Denken. In diesem Sinne mdchte er einen Beitrag zu einer neuen,
geist- und naturverbundenen Kultur leisten. Er lernte Musicosophia 2009 kennen. Seit der Wie-

derbegegnung 2022 intensivere Beschéftigung mit ihr mit mehreren Studienaufenthalten in der
Musicososphia-Schule St. Peter.

Griesalpstrasse 44 Ziircherstrasse 29 info@kientalerhof.ch
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